
TÉCNICAS DE AFRONTAMIENTO DE LA VIOLENCIA Y DE CONFLICTOS EN LA INFANCIA Y JUVENTUD
CENTRO SUPERIOR DE ESTUDIOS UNIVERSITARIOS LA SALLE. ARAVACA, MADRID

OBJETIVOS
Aprender estrategias de afrontamiento de conflictos y conductas violentas.
Conocer técnicas para mejorar la solución de los conflictos de los niños y jóvenes.
Conocer los fundamentos desde la psicología y la pedagogía de las técnicas y estrategias aprendidas.
Saber diseñar un programa educativo sobre prevención y solución de conflictos y reducción de conductas
violentas.

CONTENIDOS

1. Conflictos:
Conflictos habituales de y con los niños y jóvenes. Dinámica de los conflictos y elementos relevantes. Conflictos in-
terpersonales y grupales.
2. Violencia:
Conductas violentas en niños y jóvenes. Proceso de las conductas violentas y elementos relevantes del contexto.
Violencia grupal, bullying, racismo.
3. Afrontamiento de conflictos y violencia:
Las claves de la solución adecuada de conflictos: constructiva, no violenta y estratégica. Fundamentos teóricos de
los conflictos. La prevención de dinámicas violentas. 

Estrategias:
Prevenir los conflictos y la violencia.
Afrontar situaciones conflictivas y violentas.
Aprender a afrontar conflictos.
Los conflictos entre alumnos y profesores.

Técnicas:
Dinámicas y juegos de solución de conflictos.
Rol-playing.
Análisis de casos.
Diseño de programas de intervención.

PROFESORADO:
D. Luis Sáez. Educador social. Prof. Titular del Departamento de Educación Social
D. Javier Ortega Muñoz. Psicólogo.  Prof. Titular del Departamento de Educación Social

DURACIÓN:  30 Horas

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: Cristina Pajares. TEL 917401980. cpajares@eulasalle.com 

C. CURSOS ON-LINE




